
Aquapura Spa
AQUAPURA DOURO VALLEY

Lamego
*****

Situado no Douro -  Património Mundial da 
Unesco - o Aquapura Douro Valley é o encon-
tro entre a história e a modernidade, integrado 
numa magnífica paisagem nas margens do rio. 
O solar do século XIX acolhe as mais recentes 
tecnologias e as novas tendências do design 
projectadas pelo arq.º Luis Rebelo de Andrade. 
Dispõe de 50 quartos com diferentes tipologias; 
espaços distintos com pormenores arquitectóni-
cos inesperados, criando ambientes únicos; 
biblioteca; wine room,; SPA; piscinas aquecidas; 
campo de ténis e centro de reuniões. 

O Aquapura Spa, de 2200m2, é totalmente vista 
rio, desde a piscina, sauna panorâmica ou das 10 
salas de tratamento. No Spa viverá experiências 
holísticas por tratamentos de origem asiática e 
tratamentos de cosmética médica com grande 
enfoque no anti-envelhecimento e perda de 
peso. Existem ainda camas de água aquecidas, 
duches tropicais e do ártico, banho de ervas e 
lacomium e um ginásio de última tecnologia dis-
ponível 24h por dia. Exclusividade, autenticidade 
e excelência são a essência de cada projecto Aq-
uapura que, no caso do Aquapura Douro Valley, 
revela toda a história e tradição do Douro.

01.11.09 a 31.10.10

Duplo Single

Semana
Fim de Semana e 

Feriados
Páscoa e Vindimas Semana

Fim de Semana e 
Feriados

Páscoa e Vindimas

2 noites SPA Aquapura Break 391,00 448,00 486,00 657,00 785,00 861,00

Preços por pessoa, por programa.	

Programa SPA Aquapura Break:
2 noites de alojamento em quarto spa com pequeno-almoço incluido; experiência de chá ou fruta à chegada; 1 massagem Nuat Namman (55 min.); 
Turn Down - presente Douro.	

						    
Notas Gerais:   							     
Semana - Domingo a Quinta (excepto nas datas mencionadas abaixo);						    
Páscoa - 26.03.10 a 11.04.10; 							     
Vindimas - 01.09.10 a 05.10.10;							     
Fim de semana, feriados e férias,sexta-feria, Sábado e vésperas de feriado incluíndo: 01.12.09; 08.12.09; 24.12.09; 31.12.09; 01.01.10, 16.02.10, 03.06.10, 
10.06.10.	

10 11

Health Management Program
Reeduque os seus hábitos quotidianos! Uma proposta inovadora a pensar na sua beleza, bem-estar e saúde...

3290,00€ por pessoa | 7 noites (início ao Domingo)
Oferta de alojamento para acompanhante

Suplementos:
2.170,00€ por acompanhante que deseje fazer o pacote completo

Inclui: 7 noites em quarto Spa com tudo incluído; avaliação física, nutricional e estudo de dieta; 1 hora 
diária de exercício e 20 min. de power plate; 4 sessões de drenagem linfática eléctrica com duração de 
1h10min.; 1 sessão de mesoterapia no corpo de 1h10min.;  1 sessão de mesoterapia no rosto de 1h25min.; 
2 sessões de cavitação; 2 massagens corporais de 55min.; 1 envolvimento Ytsara Krachap com duração de 
2h10min.; suplementos desintoxicantes; aula de cozinha com duração de 1h30min.


