
Aquafalls Spa

Inclui:
2 noites de alojamento em Suite Júnior com pequeno-almoço; meia pensão e “Good Night Tea”: Welcome drink; parking gratuito; jornal diário pela 
manhã; campo de ténis e mini-golf; utilização gratuita da sauna, banho turco, piscinas do Spa e exterior e ginásio).

1º Dia: Chegada ao Hotel

2º Dia: Manhã – Massage des Montagnes para 2 pessoas. Massagem relaxante e suavizante, aplicada com movimentos que embalam e acalmam o 
corpo para um bem estar imediato, atenuando os pontos de tensão e trazendo-lhe um profundo sentimento de paz.
Tarde – Trilho de Albufeira da Caniçada com passeio de barco. O trilho da albufeira da Caniçada, de âmbito paisagístico, apresenta-se como um per-
curso pedestre de pequena rota, tem uma extensão de, aproximadamente, 4,5km, com um tempo de duração de 1,30horas, sendo o grau de dificul-
dade médio-baixo. Este percurso estende-se ao longo da encosta do Monte do Travasso, no Rio Caldo. Um dos principais atractivos deste trilho são 
os antigos moinhos de água de farinha e azeite, bem como a ponte antiga sobre o Rio de Covide, para além de todo o enquadramento paisagístico 
entre o rio e a floresta. O passeio de barco desenrola-se como forma de ligação entre o Aquafalls e o trilho pedestre. O conjunto das duas actividades 
será de cerca de 2,30 horas.

3º Dia: Manhã – Bain de Campagne para  2 pessoas. O banho é como um lago branco imaculado que convida à paz e ao bem-estar, difundindo, em 
simultâneo, um delicado perfume no ar. Enriquecido com proteínas de leite e colagéneo marinho, acaricia a pele húmida, conferindo-lhe agentes 
hidratantes e nutritivos. Verdadeiro tratamento de bem estar para o corpo, mente e espírito.

AQUAFALLS
Gerês
*****

Muito próximo do Parque Natural da Penêda 
Gerês, o Aquafalls é um design boutique hotel 
rasgado por uma cascata que lhe dá o nome. 
Com 22 suites e 2 quartos confortavelmente 
equipados com ar condicionado, TV plasma dig-
ital, frigobar, blackouts eléctricos, cofre de seg-
urança e decks com uma paissagem de “cortar a 
respiração”, este hotel é ideal para um descanso 
em total harmonia com a natureza. Entre as suas 
muitas mais-valias, conta-se o restaurante Splen-
did, com a sua cozinha internacional e de autor, 
com aromas regionais, o bar com vista deslum-
brante sobre o rio e o vale e os jardins que convi-
dam ao descanso e à meditação.

Espaço de relaxe e tranquilidade, o Aquafalls 
SPA by Sisley Cosmetics dispõe de piscinas in-
terior e exterior, 7 salas de tratamentos duplas e 
individuais, fonte de gelo, duche de sensações, 
duche vichy, sauna, banho turco, sala de yoga e 
ginásio. Os tratamentos oferecidos permitem o 
reequilíbrio entre corpo e alma, num reencontro 
com o mais profundo de nós próprios.

Programa Spa 3dias / 2 noites

Duplo

01.11.09 a 31.10.10 471,25

			 
Preços por pessoa, por programa.	

Nota: Programa não é válido para períodos de Fim de Ano, Carnaval e Páscoa.
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